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Cari soci e gentili ospiti, come ogni anno ci ritroviamo insieme per tracciare il 
bilancio dell'attività svolta dall'Associazione. Ma permettetemi di evidenziare subito 
che quest'anno che è appena iniziato riveste per noi un significato ancora più 
importante, infatti sono trascorsi dieci anni dal giorno in cui una trentina di Donatori 
diedero vita all'AVIS Comunale Sestu. 

In questi anni sono stati tantissimi i traguardi raggiunti e le novità che anno 
accompagnato la nostra storia, il risultato più significativo è stato l'importantissima 
crescita sia in termini di Soci e di Donazioni di Sangue. Proprio su questo ultimo dato 
ci tengo a evidenziare che anche nel corso del 2008 le donazioni sono cresciute di 
circa il 10% superando le 800.

Un'altra importantissima svolta c'è stata con la costruzione del Centro Prelievi, 
una struttura all'avanguardia dotata di tutti gli strumenti  grazie al quale oggi siamo in 
grado di offrire a tutti i Donatori un'apertura settimanale feriale e una mensile di 
domenica garantendo il massimo comfort durante la Donazione.

Il merito di questi risultati è sicuramente ripartito tra tutti i Soci, ma ci tengo a 
precisarlo il motore trainante è composto da tutti gli attivisti e dal gruppo dirigente, 
voglio specificare questo perché lo meritano tutti e poi perché spesso queste persone 
non appaiono nei momenti ufficiali, la maggior parte di voi ne conosce solo alcune, 
ma vi garantisco che sono tanti e sono davvero tutte persone speciali.

Questo patrimonio umano va salvaguardato, per garantire sempre prosperità 
all'Associazione in modo da assicurare sempre un maggior contributo in termini di 
risultati per il bene comune.

Questi importanti traguardi nei primi anni di attività sembravano obbiettivi 
irraggiungibili, forse solo dei sogni da realizzare, oggi sono una realtà affermata per 
tutto il paese. Ci sono ancora altri traguardi da raggiungere forse anche questi oggi  li 
potremmo considerare sogni, uno fra tutti ve lo voglio confidare, dobbiamo superate 
le 1000 donazioni in un anno, è un obbiettivo che a mio avviso possiamo raggiungere 
dobbiamo crederci e impegnarci tutti. 

Quale miglior modo di festeggiare dieci anni?

A settembre del 2008 abbiamo ricevuto i primi contributi relativi al 5x1000, in 



particolare quelli per l' anno 2006. La nostra Associazione ha ricevuto  ben 6000 euro 
quale risultato della fiducia accordataci da 332 contribuenti. Il Direttivo ha deciso di 
destinare buona parte di questi soldi per l'acquisto delle bilance da prelievo. Inoltre a 
fine anno il Comune di Sestu ha stanziato e liquidato un significativo contributo di 
3000 euro a sostegno della nostra attività. Parte di queste risorse si è deciso di 
portarle in bilancio per il 2009 perché ci sono in programma importanti 
manifestazioni per festeggiare con i Soci e con il paese i dieci anni di attività.

La mia personale esperienza in questi dieci anni è stata senza ombra di dubbio 
molto positiva,  anche se a soli 29 anni non pensavo di prendermi questa 
responsabilità, con tanta inesperienza ho cercato di fare del mio meglio (e spero di 
esserci riuscito almeno in parte) per capire da subito come doveva funzionare 
un'Associazione come l'AVIS, della quale sino ad allora conoscevo solo una piccola 
parte. Ho potuto condividere questo percorso con tante altre persone con le quali 
avevamo in comune l'entusiasmo di voler fare qualcosa di concreto per aiutare il 
prossimo e con la sola ambizione di voler coinvolgere quante più persone possibili. 

L'esperienza maturata mi ha riservato momenti di gioia indimenticabili,  ho 
potuto conoscere quella parte del paese che spesso non viene raccontata o che ci si 
dimentica di valorizzare che stenta ad emergere che aspetta solo di essere coinvolta in 
un progetto concreto per rendersi utile agli altri , quella parte fatta di tante persone 
all'apparenza diverse fra di loro ma unite dallo stesso spirito altruistico.

Nella mia esperienza ho potuto anche comprendere che per quanto uno si 
impegni nel proprio lavoro cercando di aiutare il prossimo, l'aspetto umano che ne 
consegue ti ripaga in un modo che supera sempre quanto più di positivo sei riuscito a 
dare o a fare.
Per questo auguro a tutti di vivere questa esperienza.

Oggi andremo ad eleggere il nuovo gruppo dirigente, per alcuni di loro è la 
prima volta.
 Mi rivolgo sopratutto a questi, metteteci entusiasmo e non abbiate paura di portare 
avanti le vostre idee, siate convincenti e determinati, l'AVIS ha bisogno sempre di 
rinnovarsi, con metodi e strategie di propaganda sempre nuovi, dovete sentire sempre 
forte il senso di appartenenza all'Associazione. 

Al nuovo Direttivo faccio i miei migliori auguri di buon lavoro e per tornare a 
quanto detto prima, vi auguro di avere quanto prima 1000 soddisfazioni.

Grazie a tutti!

Sestu 14 febbraio 2009
Il Presidente

         (Alessandro Spiga)


